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 “Teen STAR”  
 

Sexuality Teaching in the context of Adult Responsibility 
/Učenje o spolnosti u kontekstu odgovornosti odraslih - za tinejdžere/ 

 

 
 

SRETAN BOŽIĆ I NOVA 2004. GODINA! 
 

... pročitajte ... proslijedite ... pitajte ... podržite ... preporučite ... pridružite nam se ... 
 
 
 

☺ PROGRAM CJELOVITOG SPOLNOG ODGOJA "TEEN STAR" ☺ 
 
 

☺  što? ☺ 
 

-  je odgojni program namijenjen mladim ljudima 
- temelji se na ljudskom dostojanstvu i osobnoj 

slobodi pojedinca 
- uključuje i povezuje sve aspekte osobe: 

tjelesni, emocionalni, intelektualni, društveni i 
duhovni 

 

- pomaže mladom čovjeku da razvije vlastiti 
identitet i samopoštovanje 

- potiče na razmišljanje i komunikaciju, na 
izgradnju zdravih seksualnih stavova i 
donošenje slobodnih i odgovornih odluka 

-  uključuje suradnju s roditeljima

☺  odakle? ☺ 
 

-  nastao je ranih osamdesetih godina u Americi 
- osmislila ga je dr. Hanna Klaus, liječnica, 

specijalist ginekologije i porodništva 

- kao međunarodni program proširio se do danas 
u tridesetak zemalja svijeta 

- i dalje ga razvija tim stručnjaka i voditelja 
 

☺  kako? ☺ 
 

- provodi se u osnovnim (7. i 8. r.) i srednjim 
školama kao izvannastavna aktivnost ili 
izborni (fakultativni) predmet 

- tečaj se održava jednom tjedno u razdoblju 
od pola do cijele školske godine 

- nastava se temelji na povjerenju, a uključuje 
aktivno sudjelovanje polaznika, pomoćne 
materijale i upitnike te mogućnost osobnog 
pristupa putem individualnog savjetovanja  

- dio tečaja koji govori o tijelu (plodnosti) 
djevojke podučava voditeljica, a mladiće 
voditelj  

- ostatak tečaja odvija se u mješovitim grupama 
- moguće varijante: sa i bez religijskih sadržaja 

- nastavnici/voditelji programa osposobljavaju 
se na jednoj od radionica za izobrazbu 

- zainteresirani se obavezno prethodno 
upoznaju s programom na jednom od 
poludnevnih stručnih skupova 

-  nakon završene radionice provode program u 
svojim školama uz suglasnost vodstva škole, 
uz stručno praćenje i trajno usavršavanje 

-  nastavni plan i program prate priručnik za 
nastavnika i stručna literatura 

-  budući da se radi o odgojnom programu, osim 
obrazovne (stručne) komponente jednako je 
važan osobni, moralni profil nastavnika: 
adolescentima je važna autentičnost!
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☺  učinjeno u 2003. godini ☺ 
 

-  osnovana Udruga za cjeloviti spolni odgoj 
"Teen STAR" 

- dobivena preporuka i pozitivno stručno 
mišljenje o programu od Zavoda za školstvo 
RH (uz prethodne preporuke iz 1997. g. od 
Ministarstva prosvjete i športa RH i 
Nacionalnog katehetskog ureda HBK) 

-  održane javne prezentacije programa 
-  održana 5. radionica za izobrazbu voditelja u 

lipnju u Zagrebu (110 polaznika) 
- šezdesetak voditelja započelo eksperimen-

talno provođenje programa u šk. g. 2003./04. 
na 35 osnovnih i srednjih škola u Hrvatskoj 

-  održani skupovi struč. usavršavanja voditelja
 

☺ novi stručni skupovi – prezentacije programa ☺ 
 

Zadar 14. veljače 2004.  8.30 – 13.00 OŠ Bartula Kašića Bribirski prilaz 2 
Rijeka   6. ožujka 2004. 8.30 – 13.00 Teološki fakultet Tizianova 15 
Osijek 13. ožujka 2004. 8.30 – 13.00 OŠ Antuna Mihanovića Gundulićeva 5A 
Zagreb 27. ožujka 2004. 8.30 – 13.00 I. gimnazija Avenija Dubrovnik 36 
 
Obavezne su prijave - poštom, telefonom ili mailom - na donju adresu (ili drugačije po dogovoru sa 
suorganizatorima), najkasnije deset dana prije datuma pojedine prezentacije. 
Skupovi će biti objavljeni u Katalogu stručnih skupova Zavoda za školstvo RH za 2004. godinu. 
Sudionici dobivaju potvrde o sudjelovanju na stručnom skupu. Kotizacija: 30 kn. 
 

☺  nova radionica za izobrazbu voditelja ☺ 
 

Zagreb 13. – 17. travnja 2004.      prijave do 1. travnja 2004.      ostale informacije naknadno 
 
Prijaviti se na radionicu mogu oni koji su bili na nekoj od održanih ili najavljenih prezentacija programa. 
Prednost imaju nastavnici s pismenom dozvolom ravnatelja da mogu provoditi program iduće šk. godine. 
Poželjno je da dođe više nastavnika iz iste škole i to barem jedan muškog i barem jedan ženskog spola. 
U slučaju nedostatka npr. muškog člana u "ekipi", educirati se može i osoba koja ne radi u školi i koja bi 
kasnije vodila dio tečaja kao vanjski suradnik. 
 

☺  organizatori i suradnici ☺ 
 

Udruga za cjeloviti spolni odgoj "Teen STAR" 
Zavod za školstvo Republike Hrvatske 
Nacionalni katehetski ured HBK i nad/biskupijski katehetski uredi 
Hrvatsko katoličko društvo prosvjetnih djelatnika 
Hrvatsko katoličko liječničko društvo 
Međunarodni tim voditelja programa "Teen STAR" 

 

☺  informacije i prijave ☺ 
 

Adresa: Udruga za cjeloviti spolni odgoj "Teen STAR", Šestinski Kraljevac 20c, 10000 Zagreb 
Kontakt osobe: Kristina Pavlović, prof. (predsjednica), Zrinka Vitković, prof. (tajnica) 
Telefon: 01 – 4670209 (pon. – pet. 9 – 12 h) 
E-mail: info@teenstar.hr   
Web: www.teenstar.hr (hrvatska stranica);  www.teenstar.org (međunarodna stranica)  
  

... posjetite nas na web-u ... 


